Le jeu permet l'acquisition de

[_E J E U D A N S compétences cognitives et

sociales. C’est a travers le jeu que

' T les enfants apprennent qu’ils sont
L E D U C A T ] O N capables de controler leur vie et
qu’ils expriment leurs emotions.
T

Par sa nature méme, le jeu développe

la production la capacité a la gestion  les fonctions  [a socialisation.

d'un relever deg de I3 exécutives et ['empathie

raisonnement défis. SEU[ OU frustration [a prise cle
3 P[USieurS décisions

Le jeu, et particulierement le jeu social entre enfants de tous ages, est le
moyen que la nature a trouvé pour s’assurer que les enfants vont pratiquer
et apprendre les competences, les valeurs et les connaissances qu’ils ont
besoin d’acquérir pour devenir des adultes dans une socioculture donnée.

DIFFERENTS TYPES DE JEUX (IR

Le jeu libre et auto dirigeé apprend aux
JQUX enfants ce dont ils ont besoin
PR >hiary . pOUE
d IIYIItatIOI'l vivre (lire, écrire, compter aussi bien
Il y a confrontation et que les roles sociaux, les gestes du
échange (valisette de quotidien...) ___

docteur, atelier de
bricolage, dinette...)
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E}eux ﬁ Jeux de

symboliques chahut

Le chahut aide un
enfant a prendre
conscience de son
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Le jeu d'imitation
consiste a faire

semblant et _
participent a la pouvoir personnel.
socialisation. Par exemple : une

bataille de coussins
ou d’eau, une batalille
de pouces ou un jeu
de Stop and Go.

Par exemple : jeu
des metiers, jouer
a se deguiser,
jouer au papa et
a la maman.




