NOURRITURE

Ne pas étre dans son assiette : ne pas étre dans son état normal

Ne pas étre sorti de I’auberge : ne pas en avoir fini avec les difficultés
Meénager la chevre et le chou : ménager des intéréts opposes,
sans facher personne

Mettre du beurre dans les épinards : gagner plus d’argent

La balle est dans votre camp : pour faire avancer les choses,
c'est a vous d’intervenir désormais.

Lacher les baskets de quelqu’un : le laisser tranquille

Nager entre deux eaux : refuser de s’engager, ne pas prendre position
Mettre le pied a I’etrier : aider une personne pour qu’elle reussisse

De but en blanc : brusquement, sans detour !;
Tirer a boulets rouges : attaquer avec des mots violents

En voir des vertes et des pas mires : entendre des propos choquants

ou excessifs
Etre un cordon bleu : étre un trés bon cuisinier (ou trés bonne cuisiniére)

COULEURS

BOUCHE

Faire la fine bouche : faire le difficile

Mettre I’eau a la bouche : exciter I'envie ou la curiosité

Mettre les bouchées doubles : faire beaucoup d’efforts pour terminer un
projet plus vite

Motus et bouche cousue : faire silence, garder un secret

VER el

Au creux de la vague : étre en mauvaise situation, déprimer

Contre vents et marées : malgré tous les obstacles, malgre les difficultés
Se noyer dans un verre d’eau : étre incapable de faire face au moindre
changement, étre perdu face aux petites difficultés

Se la couler douce : vivre sans souci, sans effort




