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Un cahier d’activités
sur 30 expressions
populaires en francais




@ Expressions avec les sports

Lis les expressions francaises ci-dessous

avec leur signification. Puis complete-les
avec les mots qui manquent.

Expressions

- RO est dans
votre camp.

Lacherles....................
de quelgu’un

Le libre oovveeveeeeannn,

Un branle-bas de

entre deux eaux

Mettre le pied a

Significations

Pour faire avancer la
situation, c’est a vous
d’intervenir désormais.

Arréter d’importuner.
Laisser tranquille.

La liberté de décider et
d’agir selon sa propre
volonte.

Une agitation dans la
preparation d’un projet,
mené dans l'urgence.

Refuser de s’engager, ne pas
prendre position entre deux
partis.

Mettre une personne dans
une situation favorable a sa
reussite.



Solutions

Lis les expressions francaises ci-dessous
@ avec leur signification. Puis complete-les

avec les mots qui manquent.

Expressions

La balle est dans
votre camp.

Lacher les baskets
de quelgu’un

Le libre arbitre

Un branle-bas de
combat

Nager entre deux
eaux

Mettre le pied a
’étrier

Significations

Pour faire avancer la
situation, c’est a vous
d’intervenir désormais.

Arréter d’importuner.
Laisser tranquille.

La liberté de décider et
d’agir selon sa propre
volonte.

Une agitation dans la
preparation d’un projet,
mené dans l'urgence.

Refuser de s’engager, ne pas
prendre position entre deux
partis.

Mettre une personne dans
une situation favorable a sa
reussite.



Expressions avec la nourriture

Lis les expressions francaises ci-dessous et

Proverbes

Ne pas étre dans
son assiette

raye la signification qui n'est pas correcte.

Significations

Ne pas étre dans son état
normal

Ne plus avoir faim

Ne pas étre sorti
de auberge

Partir sans payer
’'hotel

Ne pas en avoir fini avec
les difficultés

Menager la chevre et
le chou

Menager des intéréts
opposes entre deux groupes,
sans facher personne

Faire le ménage a fond
chez soi

Mettre du beurre
dans les épinards

Manger gras pour
prendre du poids

Ameéliorer ses conditions de
vie, gagner plus d’argent


https://www.lalanguefrancaise.com/proverbes/quand-le-chat-est-pas-la-les-souris-dansent

Solutions

Lis les expressions francaises ci-dessous et
raye la signification qui n'est pas correcte.

Proverbes Significations

e Ne pas étre dans son etat
Ne pas étre dans normal

son assiette

. Neo e

. Part
Ne pas étre sorti thotet

de auberge
e Ne pas en avoir fini avec

les difficultés

e Ménager des intéréts
opposes entre deux groupes,

Menager la chevre et sans facher personne

le chou
. Eoicel , I
chezsot
o Mangergraspotr
Mettre du beurre prerdre-dopoids

dans les épinards
e Ameéliorer ses conditions de
vie, gagner plus d’argent


https://www.lalanguefrancaise.com/proverbes/quand-le-chat-est-pas-la-les-souris-dansent

Expressions avec la bouche (1/2)

Lis les expressions francaises ci-dessous et
raye la signification qui n'est pas correcte.

<

Expressions Significations

Se pincer les levres
Faire la fine bouche
Faire le difficile

e Exciter 'envie ou la

Mettre 'eau a la curiosite
h o
bouche e Avoir tres soif
e Faire beaucoup d’efforts
Mettre les bouchées pour terminer un projet
doubles plus vite

Manger pour deux

e Faire silence, garder un

Motus et bouche secret

cousue S
e Réfléchir avant de

parler



Solutions

Lis les expressions francaises ci-dessous et
raye la signification qui n'est pas correcte.

<

Expressions Significations

° S—e—p—rﬁ-ee-ﬁfe?fe-v-ﬁeg =
Faire la fine bouche

e Faire le difficile

e Exciter 'envie ou la

Mettre U'eau a la curiosite
bouche L .

o Avoirtréssoif

e Faire beaucoup d’efforts
Mettre les bouchées pour terminer un projet
doubles plus vite

o Mangerpourdetx

e Faire silence, garder un
Motus et bouche secret
cousue

. Réfléehi I
parter



Expressions avec la bouche (2/2)

Lis les expressions francaises ci-dessous et
raye la signification qui n'est pas correcte.

Expressions Significations

e Mordre quelgu’un au cours
S’en mordre les levres d’une dispute

e Regretter quelque chose
qu’on a dit

e Avec un grand appetit,
avec beaucoup
d’enthousiasme

A belles dents

e Avec un sourire

. e Envouloir a quelqu'un
Mentir comme un

arracheur de dents
e Mentir effrontément

e Un discours artificiel, qui

porte un message déforme
La langue de bois

e Ne plus pouvoir parler,
ne plus avoir de voix



Solutions

Lis les expressions francaises ci-dessous et
raye la signification qui n'est pas correcte.

Crpuest’

Expressions Significations
o Morare-guetat’ttratcours
S’en mordre les levres erune-eispute
e Regretter quelque chose
qu’on a dit

e Avec un grand appetit,
A belles dents avec beaucoup

d’enthousiasme

o Avectrsodrire

. ¥ S L
Mentir comme un * | |
arracheur de dents

e Mentir effrontément

e Un discours artificiel, qui
La langue de bois porte un message déeformeé

| e



Expressions avec la mer

Lis les expressions francaises ci-dessous
avec leur signification. Puis complete-les

.3, avec les mots qui manquent.
R\ l\ :r ( T oS S \/
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Expressions Significations
LY @ e, Ily a quelque chose de
sous roche. cache qui se prepare.

Etre en mauvaise situation,
déprimer, connaitre une
baisse de régime.

Au creux de la

Se la couler Vivre sans souci, sans

............................ effort.

Contre vents et Malgré tous les obstacles,

...................... malgré toutes les
difficultés.

S€ i, Etre incapable de faire face

dans un verre d’eau au moindre changement,

étre perdu face aux petites
difficultés.



Solutions

Lis les expressions francaises ci-dessous
avec leur signification. Puis complete-les

Il y a anguille sous

roche.

Au creux de la vague

Se la couler douce

Contre vents et marées

Se noyer dans un
verre d’eau

.3, avec les mots qui manquent.
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Significations

Il y a quelque chose de
cacheé qui se prepare.

Etre en mauvaise situation,
déprimer, connaitre une
baisse de régime.

Vivre sans souci, sans
effort.

Malgreé tous les obstacles,
malgreé toutes les
difficultés.

Etre incapable de faire face
au moindre changement,
étre perdu face aux petites
difficultés.
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Expressions avec le diable et g
les anges £

Lis les expressions francaises ci-dessous et raye la
signification qui n'est pas correcte.

Expressions

Vendre son ame

Significations

Perdre sa dignité ou sa liberte
en acceptant une offre

au diable ||fnmor.ale contre u!q gain
financier ou matériel.
Menacer quelgu’un.
Personne qui croit que
’enfer existe.

L’avocat du , )

diable Personne qui en défend une autre
difficile a défendre, qui amene des
arguments contraires a tous les
autres.

~ e Sereincarner en ange.

Etre aux

anges o Etre trés heureux, étre ravi.

Un ange passe.

e Exprime un silence prolongé

dans une groupe de gens.

e Aller a la messe.



Solutions o
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Lis les expressions francaises ci-dessous et raye la
signification qui n'est pas correcte.

\

Expressions Significations

e Perdre sa dignite ou sa liberté
en acceptant une offre
immorale contre un gain

Vendre son ame

au diable _ _ .
financier ou matériel.
o Menacereuetetun:
. : :
tenferexiste:
L’avocat du , )
diable e Personne qui en défend une autre
difficile a défendre, qui amene des
arguments contraires a tous les
autres.
A e Seréncarnerenange:
Etre aux
anges o Etre trés heureux, étre ravi.

e Exprime un silence prolongé

Un ange passe. dans une groupe de gens.

o Atteratamesse:



Expressions avec les couleurs

Expressions

Debuten ....coeu.........

Tirer a boulets

des pas mdares

Une volée de bois

Lis les expressions francaises ci-dessous
avec leur signification. Puis complete-les
avec les mots qui manquent.

e

Significations

Brusquement, sans
détour.

Attaquer en termes violents
(injures reproches, critiques
virulentes).

Des actes choquants,
inattendus; des mots
désagréables, etonnants,
dérangeants.

Une sévere réprimande,
des remontrances, des
critiques violentes.

Une tres bonne cuisiniere
(ou un trés bon cuisinier).



Expressions avec les couleurs

Expressions

De but en blanc

Tirer a boulets
rouges

Des vertes et des
pas mares

Une volée de bois
vert

Un cordon bleu

Lis les expressions francaises ci-dessous
avec leur signification. Puis complete-les
avec les mots qui manquent.

e

Significations

Brusquement, sans
détour.

Attaquer en termes violents
(injures reproches, critiques
virulentes).

Des actes choquants,
inattendus; des mots
désagréables, etonnants,
dérangeants.

Une sévere réprimande,
des remontrances, des
critiques violentes.

Une tres bonne cuisiniere
(ou un trés bon cuisinier).



