Je dessine mon idée du succes :

apprenare-reviser-memeoriser.rr

Les domaines dans lesquels je
voudrais avoir du succes :

Les personnes qui m'inspirent/ mes
héros et héroines/ mes idoles :

525 R S
WIS

Les personnes qui peuvent
m'encourager :

Les obstacles que je risque de rencontrer :

Les solutions que je peux trouver
pour les surmonter :

L'arc en ciel de mes ressources :

P =

Mes phrases d'encouragement :

3 va me demander du temps efvtiis
efforts, et je vais finir par y arri

Je n'y arrive pas encore
J'ai le droit de me tromper.



